
Droogbouw­
systemen t.b.v.  
douche- en 
diverse ruimtes.
Zonder stof, 
breekwerk of 
overlast.

Specialisten in Afbouw en Renovatiematerialen

afbouw-centrum.nl



AfBouw-Centrum  Specialisten in afbouw en renovatiematerialen

Gereedschap

Compleet pakket 
voor afbouw van 
diverse ruimtes 
AfBouw-Centrum is een centrum vol kennis en ervaring op het 
gebied van slimme en snelle systemen waarin het renoveren van 
de douche- en diverse ruimtes centraal staat. 

Even voorstellen 
Wij zijn Gerrit Medema en Friso Koorn. Met 
de kennis en de ervaring die wij op hebben 
gedaan vanuit ons werkverleden bij verschillende 
werkgevers en disiplines in de bouwsector, hebben 
wij besloten om ABC te starten. Hierin staat kennis, 
ervaring en aandacht hoog in het vaandel. 

Vanuit de praktijk zullen wij samen met de 
opdrachtgever een op maat gemaakt renovatie 
systeem neerleggen die aansluit op uw project en 
capaciteit. Afbouw-Centrum doet wat het beloofd. 
Graag nodigen wij u uit op onze vestiging om een 
kijkje te nemen om de mogelijkheden te bespreken. 
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Afdichtingsband en coat 
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Afvoer horizontaal Afvoer verticaal
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ABC cementgebonden renovatie 
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Aangieten van afvoer
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Plaatsen van doucheboard 
op een cementgebonden 
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Plaatsen van doucheboard 
op een cementgebonden 

3
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Verlijmen van douche 

board op ondergrond 

met tegellijm

Doucheboard verzwaren en waterpas stellen 

Droogtijd is afhankelijk van type tegellijm

Tegels groter dan 15x15 cm dienen 

aangesneden te worden

12 
uur

= 2cm > 2cm



AfBouw-Centrum  Specialisten in afbouw en renovatiematerialen 9

Plaatsen van doucheboard 
op houten ondergrond 
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Plaatsen van doucheboard 
op houten ondergrond 

2

Houten ondergrond voorstrijken 
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Doucheboard verlijmen met tegellijm

3

Doucheboard verzwaren en waterpas stellen 

Droogtijd is afhangkelijk van type tegellijm

12 
uur

Overige vloer opvullen met ABC Bouwplaat. 

Minimale dikte 20mm kop kanten 

verlijmen ABC MS-6

= 20 mm
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17

Plaatsen van doucheboard 
op houten ondergrond 

21

Tegels groter dan 15x15 cm dienen 

aangesneden te worden

= 2cm > 2cm
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Bouwchemie 
en bouwplaten
De ETAG 
gecertificeerde
complete oplossing
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Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

1200 x 600 mm (4 mm) 1 120

1200 x 600 mm (4 mm) 1 60

1200 x 600 mm (6 mm) 1 65

1200 x 600 mm (10 mm) 1 80

1200 x 600 mm (12,5 mm) 1 65

1200 x 600 mm (20 mm) 1 40

1200 x 600 mm (30 mm) 1 30

1200 x 600 mm (40 mm) 1 20

Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets Minip.levering

1200 x 600 mm (50 mm) 1 18

2600 x 600 mm (10 mm) 1 50 25

2600 x 600 mm (12,5 mm) 1 50 25

2600 x 600 mm (20 mm) 1 50 25

2600 x 600 mm (30 mm) 1 36 18

2600 x 600 mm (40 mm) 1 36 25

2600 x 600 mm (50 mm) 1 26 13

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC RK Leidingkoker 15 x 15 2600 x 150 x 150 mm (20 mm) 1 64

ABC RK Leidingkoker 20 x 20 2600 x 200 x 200 mm (20 mm) 1 40

ABC RK Leidingkoker 30 x 30 2600 x 300 x 300 mm (20 mm) 1 40

ABC RK Leidingkoker 20 x 40 2600 x 400 x 200 mm (20 mm) 1 40

Waarom?
De bouwplaten en doucheboards van AfBouw-Centrum 
zijn onverwoestbaar omdat ze 100% waterdicht zijn. 
AfBouw-Centrum is op dit moment de enige leverancier 
in de ETAG gecertificeerde bouwchemie die bouwplaten 
aanbied. Dat betekent volledige garantie voor de 
opdrachtgever en de verwerker!

Bouwchemie en bouwplaten, 
wij kunnen het allebei!
Kies nu voor de AfBouw-Centrum WRS - Wet Room Solution, 
de zekere oplossing voor natte en vochtige ruimtes.

voor

na

Bouwplaten en doucheboards 
waterdicht zonder extra afdichting

ABC Bouwplaat

ABC Leidingkoker

Productomschrijving
ABC Bouwplaat is een waterdichte, 
multifunctionele plaat uit geëxtru-
deerd, waterdicht polystyreenschuim 
als ondergrond voor tegels, stucwerk of 
andere bekledingen. Gering gewicht, 
goede warmte-isolatie en een hoog-
waardige afwerklaag op cementbasis.

Voordeel
• Eenvoudige en rationele verwerking
• Extra warmte-isolatie
• Stabiel en drukvast
• Gering gewicht
• Waterdicht conform ETAG 022

Productomschrijving
RK Rohrkasten Geprefabriceerde 
bekledingen voor leidingkasten 
vervaardigd uit ABC bouwplaten voor 
de eenvoudige en snelle montage.

Voordeel
• Eenvoudige en rationele verwerking
• Aanvullende warmte-isolatie
• Stabiel en drukvast
• Weinig gewicht
• Waterafstotend

Oplossing voor vochtige en natte ruimte projecten
Wetroom Solutions (WRS)
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Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC DUB C 900 x 900 900 x 900 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  C 1000 x1000 1000 x 1000 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  C 1200 x1200 1200 x 1200 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  C 1200 x 900 1200 x 900 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  C 1400 x 900 1400 x 900 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  C 1500 x 1500 1500 x 1500 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  O 900 x 900 900 x 900 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  O 1000 x 1000 1000 x 1000 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  O 1200 x 900 1200 x 900 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  O 1200 x 1200 1200 x 1200 mm (40 mm) 1 20

ABC DUB  O 1800 x 900 1800 x 900 mm (40 mm) 1 20

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

WC-Set Standaard WC-Set Maxi

ABC WC-Set 1 x Frontplaat:

1200 x 600 x 20 mm

1 x Frontplaat:

1200 x 1200 x 20 mm

1 20

3 x Zijplaten:

1200 x 600 x 20 mm

1200 x 600 x 20 mm

20 x Isolatie rozetten 

20 St. Metaalschroeven, zelfborend

20 x Isolatie rozetten 

20 St. Metaalschroeven, zelfborend

3 20

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC FP Flexelement 1200 x 600 mm (20 mm) 1 30

ABC WC-set montage-element

ABC FP Flexelement

ABC DUB Doucheboard Puntuitloop

Productomschrijving
ABC WC-set is een licht montage-
element met geïntegreerde versterk
ingspunten voor het bekleden van WC 
inbouwreservoirs. De set is perfect 
geschikt voor renovatie en kan op bijna 
alle draagvaste ondergronden worden 
aangebracht.

Voordeel
• Complete set voor WC

inbouwreservoirs.
• Snelle montage door prefab sparingen.
• Zeer stabiel door geïntegreerde

verstevigingen.
• Flexibel aan te passen
• Waterdicht conform ETAG 022

Productomschrijving
ABC FP Flexelement is een buigzame 
bouwplaat uit geëxtrudeerd poly
styreenschuim voor het bekleden met 
tegels. Deze is geschikt voor ronde 
vormen.

Voordeel
• Flexibel en eenvoudig modeleren van

aparte vormen
• Extra warmte isolatie
• Stabiel en drukvast
• Gering gewicht
• Waterdicht conform ETAG 022

Productomschrijving
ABC DUB Doucheboard is een barrière 
vrij doucheboard uit geëxtrudeerd 
polystyreenschuim. Hoogwaardige, 
waterdichte coating. Voor nieuwbouw 
en renovatie.

Voordeel
• Standaard ingebouwd afschot
• Technisch hoogstaande coating
• Aanpasbaar aan de situatie
• Snel, zeker en makkelijk in te bouwen
• Als systeem conform ETAG 022

Oplossing voor vochtige en natte-ruimte projecten
Wetroom Solutions (WRS)

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC WE Bad onderbouw element (kopse zijde) 760 x 600 mm (30 mm) 1 30

ABC WE Bad onderbouw element (lange zijde) 1800 x 600 mm (30 mm) 1 30

ABC WE Bad onderbouw element (lange zijde) 2100 x 600 mm (30 mm) 1 30

centrale
afvoer (DUB C)

decentrale afvoer
(DUB O)

WE Badelement
(lange zijde)

WE Badelement
(kopse zijde)

ABC WE Bad onderbouw element

Productomschrijving
ABC WE Bad onderbouw element is 
een op baden afgestemde, waterdichte 
bouwplaat voor het eenvoudig en snel 
bekleden van baden met tegels.

Voordeel
• Verstelbare poten vereenvoudigen

het aanpassen aan oneffenheden in
de ondergrond.

• Extra warmte isolatie
• Stabiel en drukvast
• Gering gewicht
• Waterdicht conform ETAG 022
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ABC BA-L Garnituur Drainuitloop

ABC LD Doucheboard Drainuitloop

ABC LD-I Doucheboard Drainuitloop

Productomschrijving
ABC BA-L is een garnituur voor drainuit-
loop bij LD Doucheboards.

Voordeel
•	 Geringe opbouwhoogte in  

combinatie met het doucheboard
•	 Innovatief en veilig 

bevestigingssysteem

Productomschrijving
ABC LD Doucheboard Drainuitloop 
is een barrière vrij doucheboard met 
dubbel afschot en hoogwaardige RVS
drain met omkeerbare RVS afdekking.

Voordeel
•	 Secundaire afwatering
•	 Standaard ingebouwd afschot
•	 Technisch hoogstaande coating
•	 Aanpasbaar aan de situatie
•	 Eenvoudig en snel in te bouwen

Productomschrijving
ABC LD-I Doucheboard Drainuitloop 
is een barrière vrij doucheboard met 
enkelvoudig afschot en standaard
ingebouwde afwatering.

Voordeel
•	 Vlak compleet systeem
•	 Technisch hoogstaande coating
•	 Aanpasbaar aan de situatie
•	 Hoge systeemzekerheid 

(Waterdicht conform ETAG 022)

Oplossing voor vochtige en natte-ruimte projecten
Wetroom Solutions (WRS)

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC LD 900 x 900 900 x 900 mm (30 mm) 1 10

ABC LD 1000 x 1000 1000 x 1000 mm (30 mm) 1 10

ABC LD 1200 x 900 1200 x 900 mm (40 mm) 1 10

ABC LD 1200 x 1000 1200 x 1000 mm (40 mm) 1 10

ABC LD 1800 x 900 1800 x 900 mm (40 mm) 1 10

NIEUW! ABC LD XXL 1800 x 1200 1800 x 1200 mm (40 mm) 1 10

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC LD-I 900 x 900 900 x 900 mm (76 mm) 1 10

ABC LD-I 1200 x 900 1200 x 900 mm (79 mm) 1 10

ABC LD-I 1200 x 1000 1200 x 1000 mm (79 mm) 1 10

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC BA-L H35 Horizontaal DN 50 

Sifon 35 mm

1

ABC BA-L H50 Horizontaal DN 50

Sifon 50 mm

1

ABC BA-L V50 Vertikaal DN 50/75

Sifon 50 mm

1

Naam Leveringsvorm (lxbxd) Eenheid Pallets

ABC BA-P V50 Vertikaal DN 50 1 69

ABC BA-P H50 Horizontaal DN 50 1 68

ABC BA-P Garnituur Puntuitloop

Productomschrijving
ABC BA-P is een garnituur voor 
puntuitloop bij DUB Doucheboards.

Voordeel
•	 Hoogte verstelbaar afdekraam voor 

verschillende tegeldiktes

Kleur Leveringsvorm Eenheid Verbruik

grijs 0 x 0,10 m 20 m- rol / 12 rollen  

in de doos

ABC GS 12 Wapeningsband

Productomschrijving
ABC GS 12 is een zelfklevend 
wapeningsband voor het afdekken
van naden en stootvoegen bij BP 
bouwplaten.

Voordeel
•	 Voor het afdekken van naden en 

stootvoegen bij BP bouwplaten
•	 Hoog Alkaliebestendig
•	 Hoge treksterkte
•	 Eenvoudig in te werken
•	 Getest conform ETAG 022

Vertikaal 
DN 50
(BA V)

Horizontaal  
DN 50
(BA H)
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